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Voltiz je gymnastika a akrobacie na neosedlaném koni vedeném lonzérem na kruhu.

Paravoltiz je pak disciplina jezdectvi pfizptisobena klienttim se specifickymi potiebami.

Cvi¢eni je urceno predevsim
détem od péti let, ale zadcit cvidit
muzZete vkazdém véku. Kazdy kdo
chce zacit cvicit voltiz a paravoltiz
nemusi umét jezdit na koni, protoze
voltiz pomtize naucit a zdokonalit
jezdecké

schopnosti.

Paravoltiz idealnim zptasobem spojuje zdjem déti a mladeze koné se
v§eobecnou pohybovou priapravou. Rozviji spravnou koordinaci, motoriku,
prostorovou orientaci, rovnovahu a pohybové dovednosti.

Velkou roli v nasem klubu hraje i skute¢nost, Ze v rdmci tréninku dochazi k intergraci
déti a mlddeze shandicapem a zdravych déti, coz predstavuje velkou motivaci
k dosazeni lepsich sportovnich vykonti u sportovct se specifickymi potfebami.

Kontakt:
Jezdecky klub Briliant Petrovice z.s.
Petrovice 31, Tynisté nad Orlici
+420 731 575 565 www.jkbriliant.cz

www.facebook.com/jkbriliant




